
  NAME:____________________
ESSEN AUF RÄDERN-Mödling

 Telefon: 0664 / 530 86 20

Speiseplan Wo 42

Tag Normalkost Allergene X Diabetikerkost Allergene X Leichte – Vollkost Allergene X Vegetarische kost Allergene X
Kürbissuppe Kürbissuppe Kürbissuppe Suppe
Rindsbraten Geb.Putenleberkäse Hascheehörnchen Eierhörnchen

MONTAG Gemüsesauce ACGLM mit Petersilkartoffeln ACGLM mit ACGLM mit ACGLM

16.Okt.23 Kartoffelknödel und Salat  3BE grünem Salat Salat
Dessert Dessert Dessert Dessert

Rindssuppe Rindssuppe Rindssuppe Suppe
Gef.Schweinebrust Erdäpfelgulasch Kaiserschmarrn Kaiserschmarrn

DIENSTAG mit Reis ALM mit Wursteinlage AGLM mit  ACGEH mit  ACGEH

17.Okt.23 und Salat und Brot 4BE Apfelmus Apfelmus
Obst Obst Obst Obst

Karottensuppe Kartoffensuppe Karottensuppe Karottensuppe
Geb.Hühnerfilet Kürbisgulasch Augsburger Kürbsigulasch

MITTWOCH mit Reis mit ACGLM mit ACG mit ACG

18.Okt.23 Kartoffelsalat Knödel 3BE Dillkartoffeln Knödel
Mehlspeise Mehlspeise Mehlspeise Mehlspeise

Rindsuppe mit Frittaten Rindsuppe mit Frittaten Rindsuppe mit Frittaten Suppe
Stefaniebraten Geb. Karfiol Palatschinken Geb. Karfiol

DONNERSTAG mit Püree ACGLM m. Sauce Tartare ACGLM mit Schinken-Käse-Fülle ACGL m. Sauce Tartare ACGLM

19.Okt.23 und Gemüse u. Salat 2BE  und Dip u. Salat 
Mehlspeise Mehlspeise Mehlspeise Mehlspeise

Tomatensuppe mit Reis Tomatensuppe mit Reis Tomatensuppe mit Reis Tomatensuppe mit Reis
FREITAG    Geb. Fischfilet    Gegr. Fischfilet Schinkenknödel Jungzwiebelsauce

20.Okt.23  mit ACGDLM Jungzwiebelsauce ACGLM mit Saft AGCLMD mit AGLM

Erdäpfelsalat Petersilienkartoffel 3BE Salat Petersilienkartoffel
Dessert Dessert Dessert Dessert

Nudelsuppe Nudelsuppe Nudelsuppe Nudelsuppe
SAMSTAG Wiener Schnitzel Geröstete Leber Powidlbuchteln Powidlbuchteln
21.Okt.23 mit ACGLM mit Kartoffeln ACGLM mit ACGEH mit ACGEH

Erdäpfelsalat u .Salat  3BE Vanillesauce Vanillesauce
Dessert Dessert Dessert Dessert

Erbsencremesuppe Erbsencremesuppe Erbsencremesuppe Erbsencremesuppe
SONNTAG Hühnerfilet Rindergeschnetzeltes Spinatnockerln Spinatnockerln
22.Okt.23 im Natursafterl ACGLM mit Spiralen ACGLM mit Kürbissauce ACGLM mit Kürbissauce ACGLM

mit Beilage und Gemüse 3BE und Salat und Salat
Dessert Dessert Dessert Dessert

      16. Oktober - 22. Oktober 2023

ACGLM

BESTELLUNGEN oder ÄNDERUNGSWÜNSCHE müssen BIS SPÄTESTENS Mittwoch 11. Oktober 2023/ 12.00 Uhr der laufenden Woche KW 41  bei uns eingelangt sein,  bzw. bekannt gegeben werden!

ACHTUNG!!! Zustellung des kühlschrankkalten Menü für den Sonntag: Dies wird am Samstag mitgeliefert !!!

ÄNDERUNGEN vorbehalten!                                                                                                                                                            
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