ESSEN AUF RADERN-Médling
Telefon: 0664 / 530 86 20

NAME:

Speiseplan Wo 41 09. Oktober - 15. Oktober 2023

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!

BESTELLUNGEN oder ANDERUNGSWUNSCHE miissen BIS SPATESTENS Mittwoch 04. Oktober 2023/ 12.00 Uhr der laufenden Woche KW 40 bei uns eingelangt sein, bzw. bekannt gegeben werden!
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Telefon; 0664/5308620

Tag Normalkost Atergene | X Diabetikerkost atergene | X Leichte — Vollkost Allergene X Vegetarische kost Alergene X
Broccolicremesuppe Broccolicremesuppe Broccolicremesuppe Broccolicremesuppe
Rindsroulade Geb. Kiirbis Gerostete Knodel Gerostete Knodel
MONTAG mit Gemiusefiille ACGLM mit Sc.Tartare ACGLM mit Ei ACGLM mit Ei ACGLM
09.0kt.23 und Teigwaren und Salat 2BE und Salat und Salat
Dessert Dessert Dessert Dessert
Backerbsensuppe Backerbsensuppe Backerbsensuppe Backerbsensuppe
Geb. Apfelspalten Krautfleckerl Faschierte Laibchen Krautfleckerl
DIENSTAG mit AM mit AGLM mit Pliree ACGEH mit ACGEH
10.0kt.23 Zimtzucker Blattsalat 3BE und Erbsen/Karotten Blattsalat
Obst Obst Obst Obst
Kiirbiscremesuppe Kiirbiscremesuppe Kiirbiscremesuppe Kiirbiscremesuppe
Surschnitzel Paprikahenderl Gemiisepalatschinken Gemiisepalatschinken
MITTWOCH mit ACGLM mit ACGLM mit ACG mit ACG
11.0kt.23 Mayonnaisesalat Spiralen 3BE Joghurt-Krduter-Dip Joghurt-Krauter-Dip
Mehlspeise Mehlspeise Mehlspeise Mehlspeise
Suppe Suppe Suppe Suppe
Rindsgulasch Leberkdse Spaghetti Carbonara Rahmfisolen
DONNERSTAG mit ACGLM mit Rahmfisolen ACGLM mit ACGL mit ACGLM
12.0kt.23 Geback u. Kartoffeln 3BE Gurkensalat Kartoffel
Mehlspeise Mehlspeise Mehlspeise Mehlspeise
Zuckermaissuppe Zuckermaissuppe Zuckermaissuppe Zuckermaissuppe
FREITAG Geb. Fischfilet Hiihnerfilet Spinat-Lachs-Lasagne Kiirbisrisotto
13.0kt.23 mit ACGDLM Kirbisrisotto ACGLM mit AGCLMD mit AGLM
Erdapfelsalat Fisolensalat 3BE Salat Fisolensalat
Dessert Dessert Dessert Dessert
Rindssuppe mit Frittaten Rindssuppe mit Frittaten Rindssuppe mit Frittaten Suppe
SAMSTAG Geb. Hiihnerfilet Kochsalat mit Erbsen Reisauflauf Reisauflauf
14.0kt.23 mit Reis ACGLM und ACGLM mit ACGEH mit ACGEH
und Erdépfelsalat Erddpfelschmarrn 3BE Beerensauce Beerensauce
Dessert Dessert Dessert Dessert
Zwiebelsuppe Zwiebelsuppe Zwiebelsuppe Suppe
SONNTAG Schweinsbraten Gemiise-Kase - Kalbsrahmvoégerl Gemiise-Kase -
15.0kt.23 Speckkraut ACGLM Laibchen ACGLM mit Reis ACGLM Laibchen ACGLM
Serviettenknddel Dip und Salat Babykarotten 3BE Dip und Salat
Dessert Dessert Dessert Dessert

ANOERUNGEN vorbeaen

ACHTUNG!!! Zustellung des kiihlschrankkalten Menii fiir den Sonntag: Dies wird am Samstag mitgeliefert !!!



