NAME:

ESSEN AUF RADERN- Mddling

Speiseplan Wo 44/2026

Telefon: 0664 / 530 86 20

26. Oktober - 01. November 2026

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!
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BESTELLUNGEN oder ANDERUNGSWUNSCHE miissen Bis sPATesTEns Mittwoch 21. Oktober 2026/ 12.00 Uhr der Woche (KW 43) bei uns eingelangt sein, bzw. bekannt gegeben werden!

Tag Normalkost Allergene | X Diabetikerkost Allergene | X Leichte — Vollkost Allergene | X Vegetarischekost Allergene | X
MONTAG
26.0kt.26 Das Menii (Tiefkiihl) haben Sie bereits am Mittwoch den 21. Oktober 2026 zugestellt bekommen!!
Buchstabensuppe Buchstabensuppe Buchstabensuppe Suppe
DIENSTAG Gegrillte Hiihnerkeule Wourstknodel GrieBauflauf GrieRauflauf
27.0kt.26 mit Ebly ALM Sauerkraut ACGLM mit ACGEH mit ACGEH
Kiirbisgemiise und Saft Beerenmischung Beerenmischung
Obst Obst Obst Obst
Karottencremesuppe Karottencremesuppe Karottencremesuppe Karottencremesuppe
MITTWOCH Pariser Schnitzel Tiroler Grostel Gemiise-Spinat-Auflauf Gemiise-Spinat-Auflauf
28.0kt.26 mit Reis ACGLM mit Ei ACGLM mit ACG mit ACG
Gurkenrahmsalat Krautsalat Tomatensalat Tomatensalat
Mehlspeise Mehlspeise Mehlspeise Mehlspeise
Rindssuppe/Speckknédel Rindssuppe/Speckknodel Rindssuppe/Speckknodel Suppe
DONNERSTAG Wildbraten Geflillte Paprika Serviettenknddel Serviettenknddel
29.0kt.26 mit Wurzelsauce ACGLM mit Tomatensauce ACGLM mit ACGL mit ACGLM
Teigwaren Butterkartoffeln 3BE Herbst-Pilz-Sauce Herbst-Pilz-Sauce
Mehlspeise Mehlspeise Mehlspeise Mehlspeise
Kiirbiscremesuppe Kiirbiscremesuppe Kiirbiscremesuppe Kiirbiscremesuppe
FREITAG Geb. Fischfilet Krautfleckerl Lachsfilet Krautfleckerl
30.0kt.26 mit ACGDLM mit Dip ACGLM Wok Gemiise AGCLMD mit Dip AGLM
Erdéapfelsalat griinem Salat Reis griinem Salat
Dessert Dessert Dessert Dessert
GrieRBnockerlsuppe GrieBnockerlsuppe GrieBnockerlsuppe GrieBnockerlsuppe
SAMSTAG Surschnitzel Saftgulasch Mohnnudeln Mohnnudeln
31.0kt.26 mit ACGLM mit Gurkerl ACGLM mit ACGEH mit ACGEH
Kartoffelsalat Teigwaren Apfelmus Apfelmus
Dessert Dessert Dessert Dessert
Karfiolcremesuppe Karfiolcremesuppe Karfiolcremesuppe Karfiolcremesuppe
SONNTAG Saumeise Putenbraten Palatschinke gefiillt Palatschinke gefiillt
01.Nov.26 mit Kartoffelpiiree ACGLM mit Jungzwiebelsauce ACGLM mit Gemiise ACGLM mit Gemiise ACGLM
kiihlschrankkalt Kohlsprossen Gemiisereis Jagersalat Jagersalat
Dessert Dessert Dessert Dessert

ANDERUNGEN vorbehalten!

Guten Appetit!
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