
  NAME:____________________
ESSEN AUF RÄDERN-Mödling

 Telefon: 0664 / 530 86 20

Speiseplan Wo 04

Tag Normalkost Allergene X Diabetikerkost Allergene X Leichte – Vollkost Allergene X Vegetarische kost Allergene X

Leberreissuppe Leberreissuppe Leberreissuppe Suppe
Selchschopf Kohlgemüse Spaghetti Spaghetti 

MONTAG mit ACGLM mit Burenwurst ACGLM mit Tomatensauce ACGLM mit Tomatensauce 
23.Jän.23 Erbsenpüree und Kartoffeln 3BE und grünem Salat und grünem Salat

Dessert Dessert Dessert Dessert

Fisolencremesuppe Fisolencremesuppe Fisolencremesuppe Fisolencremesuppe
Germknödel Käsekrainer Rindschnitzel Germknödel

DIENSTAG mit ALM mit Röstkartoffeln AGLM mit Saft,  Gemüse ACGEH mit 
24.Jän.23 Vanillesauce & Gurkenrahmsalat 3BE und Nockerln Vanillesauce

Obst Obst Obst Obst
  Grießnockerlsuppe   Grießnockerlsuppe    Grießnockerlsuppe     Suppe
Bauern- Cordon Bleu Tirolerknödel Hühnergeschnetzeltes Knödel

MITTWOCH mit mit Saft ACGLM mit Hörnchen ACG mit
25.Jän.23  Kartoffelsalat u. Sauerkraut 3BE u. Salat Kraut

Mehlspeise Mehlspeise Mehlspeise    Mehlspeise
Karfiolcremesuppe Karfiolcremesuppe Karfiolcremesuppe    Karfiolcremesuppe

Krautfleisch Fleischpalatschinken Cremespinat Cremespinat
DONNERSTAG mit ACGLM mit Schnittlauchsauce ACGLM mit Ei ACGL mit Ei

26.Jän.23 Kümmelkartoffel u. Karottensalat 2BE und Kartoffel und Kartoffel
Mehlspeise Mehlspeise Mehlspeise Mehlspeise

Sternchensuppe Sternchensuppe Sternchensuppe   Sternchensuppe

Freitag Schinkenomlette Gemüseomlette
27.Jän.23 ACGDLM ACGLM mit AGCLMD mit AGCLMD

Salat Salat
Dessert Dessert   Dessert   Dessert

Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe Selleriecremesuppe

SAMSTAG Geb. Schnitzel Karreebraten Faschierter Braten Letschosauce
28.Jän.23 mit ACGLM mit Letschosauce ACGLM mit Püree ACGEH mit ACGEH

Erdäpfelsalat  und Reis  3BE u. roter Rübensalat Reis
Dessert Dessert Dessert Dessert

Rindsuppe Rindsuppe mit Eintropf Rindsuppe mit Eintropf Suppe
SONNTAG Mohnnudel Kalbsbraten Gnocchi Mohnnudeln
29.Jän.23 mit ACGLM mit Bandnudeln, Saft ACGLM mit Schinkenrahmsauce ACGLM mit ACGLM

Apfelmus und Gemüse mit Tomatensalat Apfelmus
Dessert Dessert Dessert Dessert

ACGLM

       23. Jänner - 29. Jänner  2023

ACGLM

ACGEH

ACG

ACGLM

Geb. Fischfilet mit 
Erdäpfelsalat

Gegr. Fischfilet m. 
Knoblauchsauce u. 
Gemüsereis  3BE

BESTELLUNGEN oder ÄNDERUNGSWÜNSCHE müssen BIS SPÄTESTENS Mittwoch 18. Jänner 2023/ 12.00 Uhr der laufenden Woche (KW 02) bei uns eingelangt sein,  bzw. bekannt gegeben werden!

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN!

ACHTUNG!!  Zustellung des kühlschrankkalten Menü für den Sonntag wird am Samstag mitgeliefert !!!

ÄNDERUNGEN vorbehalten!                                                                                                                                                            
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